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 المستخلص 

عادات  تنميةالذاتي ل التعلُّمحة لكتاب منهج مقتَ  يَّةئإثراأنشطة  يَّةعلى فاعل التعرُّف يَّة إلىالحال الد ِّراسَةهدفت 
اعتمدت الباحثة المنهج شبه  ؛الد ِّراسَةتحقيق هدف  ةيبمحافظة دومة الجندل، وبغ ثانيةلدى طفل الروضة ال ،العقل

والتي  (ناثً إ، ا)ذكورً  طفلً  50من  الد ِّراسَةتتألف عينة و  التجريبي القائم على التصميم )القبلي / البعدي( لمجموعتين،
 إلى تقسيم العينةتمَّ بمحافظة دومة الجندل، و  ثانيةالروضة ال أطفال( سنوات من 6-5بين ) تتاوح أعمارهم ما

تدريسهم باستخدام تمَّ حيث  ،يَّةحد هذه الفصول المجموعة التجريبأل ومثَّ  ،وطفلة طفلً  25منها  عدد كل    ،مجموعتين
خر المجموعة الضابطة والذي درس باستخدام لآل الفصل اومثَّ  ،الذاتي( لتعلُّماحة لكتاب منهج مقتَ  يَّةئإثرا)أنشطة 

الذاتي( وبعد عرض مقياس عادات العقل على مجموعة من  التعلُّمالواردة في محتوى كتاب منهج  يَّة)الأنشطة التقليد
فراد المجموعتين، وبعد ذلك جمعت أعلى يًًّّ وبعديًّا تطبيقه قبلتمَّ للمقياس، و  يَّةالصورة النهائ إلى لالتوصُّ تمَّ  ،مينالمحكَّ 

 : تاليةالنتائج ال إلى بوجه عام الد ِّراسَةلت وقد توصَّ  ،يَّةئحصاخضعت للمعالجة الإأو  ،بيانات المجموعتين
ط( بين α≤0,05عند مستوى ) يَّةئإحصاعدم وجود فروق ذات دلالة  - درجات المجموعة الضابطة  متوس ِّ

( α≤0,05) عند مستوى دلالةيًّا ئإحصاوجود فروق دالة  - في القياس القبلي لمقياس عادات العقل. ،يَّةوالتجريب
طبين   ي درجات التطبيق القبلي والبعدي، والفروق لصالح التطبيق البعدي.متوس ِّ

، "1.2وهي أقل من نسبة الكسب المعدل لبليك " 0.232 أن معدل الكسب لجميع عادات العقل يساوي تبينَّ  -
لِّ  مما يدل على طَةِّ  يَّةفاَعِّ رَحَةِّ يَّةِّ ئِّ ثراالإ الأنْشِّ هَجِّ   المقُْت َ ْ  التعلُّملِّكَتَابِّ مَن ْ اتيِّ ِّ فيِّ لَدَى طِّفْلِّ الرَّوْضَةِّ  عَادَاتِّ العَقْلِّ  يةِّ نمِّ تَ الذَّ

 بنسبة قليلة. ولكن كانت، بمُِّحَافَظَةِّ دَوْمَةِّ الجنَْدَلِّ  ثانيةال
راسَةوفي ضوء نتائج  وأهمها : إثراء مرحلة ريًّض الأطفال ببرامج وأنشطة ثة عددًا من التوصيات مت الباحقدَّ  الد ِّ

تنمي عادات العقل لدى طفل الروضة ، تدريب معلمات ريًّض الأطفال على كيفية تنمية عادات العقل لدى طفل 
 .الروضة

 


